
Statistiek Atletiek Helden 
Gevestigde, verbroken en geëvenaarde clubrecords  1 september 2016 t/m 1 september 2017 
 
Meisjes Junioren A 

60 m (indoor) 8.94  Judith Verlaek Sittard      11-12-16 

Verspringen 4.30 Judith Verlaek Dortmund       05-03-17 

Kogelstoten  7,07  Yvonne Rutten Venlo       13-05-99 

  8,13  Judith Verlaek Sittard      11-12-16 

   8,26 Judith Verlaek Weert  27-06-17 

Speerwerpen  25,20 m Yvonne Rutten Kerkrade 30-05-99 

  28,56 Silke van Nieuwenhoven Helmond 09-05-17 

 
Vrouwen 60 
15 km 1:16:56 Rinie Ebisch Vleuten  29-05-16 

  1:14.52  Rinie Ebisch  Vleuten  21-05-17 
 
Mannen 35+ 

800m  1:59.06  Job Dusch Vught 29-05-17 
1000m  2:40.16  Job Dusch Oedt 05-07-17 
 
Mannen 60+ 
200 m  27,46  Frans Marcellissen Apeldoorn 15-02-15 

 27,26  Frans Marcellissen Perth    07-10-16 

400 m 1:02.50 Frans Marcellissen  Apeldoorn 13-02-16 

 1:01.77  Frans Marcellissen  Perth   10-10-16 
½ marathon 1:43:35 Wiel van Lier  Venlo 26-03-17 
 
Mannen 65+ 
200 m  28,04 Frans Marcellissen Dortmund  05-03-17 
  27,63 Frans Marcellissen Gouda 10-06-17 
400 m  64.54  Frans Marcellissen Dortmund  05-03-17 
  63.34  Frans Marcellissen Aarhus  31-07-17 
1000 m 3:34.39  Frans Marcellissen Oedt  05-07-17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Toegevoegd aan clubrecords door invoering van Athletics Champs.(AC) 2015, 2016, 2017 
*Beste uitslagen van eigen leden uit alle wedstrijden sinds invoering AC in 2015. 
 
Jongens Pupillen C 

40 m horden –AC  9,2  Stan Willemsen Roermond 21-05-17 
Meters m.(4m)-AC  775 m  Stan Willemsen Roermond 21-05-17 
Hurkhoogs. –AC  0,70 m  Stan Willemsen Roermond 21-05-17 
B.Slingeren –AC  7,0 m  Stan Willemsen Roermond 21-05-17 
Volgende onderdelen (oude stijl) zijn behouden, bewaard of samengevoegd: 
40m sprint  (AC)  Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
600m Bewaard 
1000m  Bewaard 
Verspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Hoogspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Kogelstoten (AC) Behouden  en samengevoegd met medicienbalstoten -AC 
Balwerpen  Behouden en samengevoegd met Vortexwerpen -AC 
 
Jongens pupillen B 

40 m Horden –AC  9,3  Mathijs Ottenheim Venray  02-07-17 
Meters m.(4m) –AC 850 m  Levi Vissers Roermond  22-05-16 
Hurkhoogs. –AC  0,65 m  Mathijs Ottenheim Roermond 21-05-17 
B.Slingeren –AC  8,5 m  Mathijs Ottenheim Venray  02-07-17 
Volgende onderdelen (oude stijl) zijn behouden, bewaard of samengevoegd: 
40m sprint  (AC)  Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
1000m  Bewaard 
Verspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Hoogspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Kogelstoten (AC) Behouden  en samengevoegd met Medicienbalstoten -AC 
Balwerpen  Behouden en samengevoegd met Vortexwerpen -AC 

 
 
Jongens Pupillen A 

60 m horden –AC  10,6 Finn Janssen  Venray  02-07-17 
Meters m.(6m) –AC 1500 m Guus van Riel  Someren  23-05-15 
Polstokvers. –AC  3,45 m  Nate Sillekens  Roermond  21-05-17 
Vortexwerpen –AC  35,0 m  Simon Goossens  Weert 10-09-17 
D.Slingeren –AC  21,5 m  Simon Goossens Weert 10-09-17 
Volgende onderdelen (oude stijl) zijn behouden, bewaard of samengevoegd: 
60m sprint  (AC)  Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
1000m  Bewaard 
Verspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Hoogspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Kogelstoten (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
 
 
 
 
 
 



Toegevoegd aan clubrecords door invoering van Athletics Champs.(AC) 2015, 2016, 2017 
*Beste uitslagen van eigen leden uit alle wedstrijden sinds invoering AC in 2015. 
 
Meisjes pupillen C 
*Tot op heden nog geen deelnemers van atletiek helden actief geweest sinds invoering AC.  
Op de volgende onderdelen kan een prestatie gevestigd worden: 

40 m horden –AC  Vacant. 
Meters m.(4m)-AC  Vacant. 
Hurkhoogs. –AC  Vacant. 
B.slingeren –AC  Vacant. 
Volgende onderdelen (oude stijl) zijn behouden, bewaard of samengevoegd: 
40m sprint  (AC)  Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
600m  Bewaard 
1000m  Bewaard 
Verspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Hoogspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Kogelstoten (AC) Behouden  en samengevoegd met Medicienbalstoten -AC 
Balwerpen  Behouden en samengevoegd met Vortexwerpen –AC 
 
Meisjes Pupillen B 

40 m horden –AC  7,4  Floor van Riel  Someren  23-05-15 

Meters m.(4m)-AC  850m  Floor van Riel  Someren  23-05-15 
Hurkhoogs. –AC  0,85 m  Floor van Riel Roermond  28-02-15 
Kogelstoten  4,34 m Debby Stolzenbach Roermond 04-09-99 
Kogelstoten -AC 4,60 m  Floor van Riel  Roermond 28-02-15 
B.slingeren –AC  9,50  Floor van Riel  Someren  23-05-15 
Volgende onderdelen (oude stijl) zijn behouden, bewaard of samengevoegd: 
40m sprint  (AC)  Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
1000m  Bewaard 
Verspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Hoogspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Kogelstoten (AC) Behouden  en samengevoegd met Medicienbalstoten -AC 
Balwerpen  Behouden en samengevoegd met Vortexwerpen –AC 

 
Meisjes pupillen A 
60 m horden –AC  11,1  Floor van Riel  Roermond  22-05-16 
Meters m.(6m)-AC  1225 m  Lynn van Sleeuwen Someren  23-05-15  

  1225 m  Floor van Riel  Roermond  22-05-16 
Polstokvers. –AC  2,95 m  Celine Woltering  Roermond 21-05-17 
Vortex werpen –AC  19,0 m  Celine Woltering  Deurne  11-06-17 
D.slingeren –AC  11,0 m Lynn van Sleeuwen  Weert 13-09-15 
Volgende onderdelen (oude stijl) zijn behouden, bewaard of samengevoegd: 
60m sprint  (AC)  Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
1000m  Bewaard 
Verspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Hoogspringen  (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
Kogelstoten (AC) Behouden  (ook onderdeel binnen AC) 
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